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Natiirlich erwarten den geneigten Leser
jetzt ketzerische Gedanken. Aber die
Konsequenz und Ausdauer, mit der al-
pinistische Zeitschriften und Fithrerwerke
den Mythos des ,oberen sechsten Gra-
des” pflegen, erscheint mir der Miihe
wert, diesen Beitrag zu Papier zu brin-
gen. Ich erhebe dabei nicht den Anspruch,

kenntnisse und originelle Weisheiten
sind. Eher im Gegenteil. Manche von
diesen Erkenntnissen sagen sich Extre-
misten allerdings nur leise grinsend wei-
ter — und einige andere sind dariiber so-
gar beleidigt. Sei’s drum!

Die Kletterer waren schon seit Beginn des
sportlichen Alpinismus fasziniert von
den duBersten Schwierigkeiten. So wun~
dert nicht, daB8 sie auch nach Schopfung
eines Grades ,duBerst schwierig” nicht
. ruhten, sondern in schwieriger Gradspal-
/terei das AuBerste aufteilten und die
,obere Grenze” des Auflersten als neues
Allerduferstes erhielten'). Natiirlich ist
das Wortklauberei. Die inkonsequente
Bezeichnung ergab sich aus der Notwen-
digkeit, mehr Schwierigkeitsstufen zu er-
halten als kennzeichnende Adjektive ver-
fiigbar waren. Aber wofiir reservierte
Domenico Rudatis, der wohl bekannte-
ste Theoretiker des ,VI. Grades, obere
Grenze”, dieses Priadikat? — Nur als Ge-
samtbeurteilung (!) fir lange, ausweg-

A3-Arbeit bei der Erstbezwingung des 40-
Meter-Daches (Anfang Juli 1968) an der
Westlichen Zinne. Oben links die Dach-
kante, Walter Rudolf im Dach, von seinem
Bruder Erich gesichert. Foto: Gerhard Baur

da8 dies alles grundsitzlich neue Er- -

lose, anhaltend schwierige Routen mit all
ihren physischen und psychischen Bela-
stungen. Nimmt man die Unlogik der
Bezeichnung in Kauf, so scheint dies eine
recht gute Definition fiir die Spitze der
Skala, auch wenn man die ,duflersten
Schwierigkeiten” auf die Fahigkeiten ei-
nes ,Normalextremen” und nicht auf die
des einen gerade absolut besten Klette-
rers bezieht. Wenn die Schwierigkeiten
jedoch wirklich duBerst grof sind, dann
ist ihre Uberwindung Kampf nahe der
Verzweiflung. Und deshalb entstand auch
das Bild des oberen sechsten Grades als
eine Welt von Ubermenschen. Wem die-
se Welt jedoch heute vertraut ist, der
weif, daB es in Wirklichkeit eine Welt
des Raufens, der Routine, ja des Lichelns
ist — selten nur eine des ernsten Kamp-
fes. Steigt die heutige Generation von
Kletterern um so viel besser, daB sie die
schwierigsten Anstiege der besten von
einst ohne echte Miihe bewaltigt? Wer-
den jetzt, nach iiber dreiBig Jahren ,obe-
rem sechsten Grad”, mit ihm immer noch
alpinistische Hochstleistungen — verstan-
den als Gesamtleistung — gefordert?

Urspriinglich sollte die Bewertung einer
Route nur dem Wiederholer anzeigen, ob
er ihr gewachsen ist. Deshalb die Not-
wendigkeit, in der Bewertung die Schwie-
rigkeit der schwierigsten Stelle anzuge-
ben. Es erwies sich allerdings rasch, da8
der Schwierigkeitsgrad auch zur Lei-
stungsmessung herangezogen wurde. Ne-
ben den praktischen Zweck trat der
sportliche. Nun sind extreme Bergsteiger
wohl ausnahmslos auch ehrgeizig — ohne
ein gewisses Maf8 an Ehrgeiz kdmen sie

Der Mythos |+
des oberen sechsten Grades

Eine Betrachtung zur Frage der alpinistischen
Hochstleistungen in unserer Zeit

nicht zu ihren Leistungen. Und wer in
den Bereich der oberen Schwierigkeits-
grade vorgedrungen ist, mochte natiirlich
auch die absolute ,Grenze des Men-
schenmoglichen” erreichen. Daher das
Streben nach dem duflersten Schwierig-
keitsgrad, der eine Art von mythischem
,summum bonum”, ein héchstes Ziel des
sportlichen Alpinismus geworden ist. Zu-
gleich wird jedoch — in den reinen Fels-
klettergebieten wegen der Vergleichbar-
keit der Leistungen viel stirker als in den
kombinierten, stark wetterabhdngigen
Touren der Hochalpen — die Route zum
quasi-genormten Priifstein, um nicht zu
sagen zur Trophde. Was in anderen
sportlichen Disziplinen der Wettkampf
ist, wird im sportlichen Klettern der still-
schweigende und oft nicht eingestandene
oder auch unbewuBte Vergleich der Li-
sten ,gemachter” Winde mit moglichst
hohen Schwierigkeitsgraden. Das Plus-
zeichen hinter der bezwungenen VI ist
dabei Statussymbol fiir Hochleistungs-
kletterer. Das soll nicht negativ klingen.
Statussymbole finden sich in fast allen
menschlichen Gruppierungen. Und eben-
so gibt es stilles oder lautes Wetteifern
iiberall im Leben. Auch meine ich, daf8
davon — aufer bei zu lange ausgedehn-
ter ununterbrochener Klettertitigkeit —
der Gehalt des bergsteigerischen Erleb-

1) Der Begriff ,iuflerst schwierig® wurde erst-
mals von Hans Diilfer 1914 in der fiinfstufigen
Miinchner Skala benutzt. Die 1926 vorgeschla-
gene sechsstufige Welzenbachskala hatte zwei
Unterabreilungen (,untere Grenze“ und ,obere
Grenze®) je Schwierigkeitsstufe. Sie wurde 1935
von Domenico Rudatis auf die je drei Zwischen-
stufen der heute iblichen Alpenskala gedndert.
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/Nan‘irlich erwarten den geneigten Leser
jetzt ketzerische Gedanken. Aber die
Konsequenz und Ausdauer, mit der al-
pinistische Zeitschriften und Fithrerwerke
den Mythos des ,oberen sechsten Gra-
des” pflegen, erscheint mir der Miihe
wert, diesen Beitrag zu Papier zu brin-
gen. Ich erhebe dabei nicht den Anspruch,

da8 dies alles grundsitzlich neue Er- ¢

kenntnisse und originelle Weisheiten
sind. Eher im Gegenteil. Manche von
diesen Erkenntnissen sagen sich Extre-
misten allerdings nur leise grinsend wei-
ter — und einige andere sind dariiber so-
gar beleidigt. Sei’s drum!
Die Kletterer waren schon seit Beginn des
sportlichen Alpinismus fasziniert von
den dufersten Schwierigkeiten. So wun-
dert miicht, dal sie auch nach Schopfung
eines Grades ,duBerst schwierig” nicht
. ruhten, sondern in schwieriger Gradspal-
./ terei das AuBerste aufteilten und die
,obere Grenze” des Aufersten als neues
Allerduferstes erhielten!). Natiirlich ist
das Wortklauberei. Die inkonsequente
Bezeichnung ergab sich aus der Notwen-
digkeit, mehr Schwierigkeitsstufen zu er-
halten als kennzeichnende Adjektive ver-
fiigbar waren. Aber wofiir reservierte
Domenico Rudatis, der wohl bekannte-
ste Theoretiker des ,VI. Grades, obere
Grenze”, dieses Pradikat? — Nur als Ge-
samtbeurteilung (!) fiir lange, ausweg-

A3-Arbeit bei der Erstbezwingung des 40-
Meter-Daches (Anfang Juli 1968) an der
Westlichen Zinne. Oben links die Dach-
kante, Walter Rudolf im Dach, von seinem
Bruder Erich gesichert. Foto: Gerhard Baur

lose, anhaltend schwierige Routen mit all
ihren physischen und psychischen Bela-
stungen. Nimmt man die Unlogik der
Bezeichnung in Kauf, so scheint dies eine
recht gute Definition fiir die Spitze der
Skala, auch wenn man die ,duBersten
Schwierigkeiten” auf die Fahigkeiten ei-
nes ,Normalextremen” und nicht auf die
des einen gerade absolut besten Klette-
rers bezieht. Wenn die Schwierigkeiten
jedoch wirklich duBerst grof sind, dann
ist ihre Uberwindung Kampf nahe der
Verzweiflung. Und deshalb entstand auch
das Bild des oberen sechsten Grades als
eine Welt von Ubermenschen. Wem die-
se Welt jedoch heute vertraut ist, der
wei}, daf} es in Wirklichkeit eine Welt
des Raufens, der Routine, ja des Lichelns
ist — selten nur eine des ernsten Kamp-
fes. Steigt die heutige Generation von
Kletterern um so viel besser, daB sie die
schwierigsten Anstiege der besten von
einst ohne echte Miihe bewiltigt? Wer-
den jetzt, nach iiber dreiBig Jahren ,obe-
rem sechsten Grad”, mit ihm immer noch
alpinistische Hochstleistungen — verstan-
den als Gesamtleistung — gefordert?

Urspriinglich sollte die Bewertung einer
Route nur dem Wiederholer anzeigen, ob
er ihr gewachsen ist. Deshalb die Not-
wendigkeit, in der Bewertung die Schwie-
rigkeit der schwierigsten Stelle anzuge-
ben. Es erwies sich allerdings rasch, daf3
der Schwierigkeitsgrad auch zur Lei-
stungsmessung herangezogen wurde. Ne-
ben den praktischen Zweck trat der
sportliche. Nun sind extreme Bergsteiger
wohl ausnahmslos auch ehrgeizig — ohne
ein gewisses MaBl an Ehrgeiz kdmen sie



nicht zu ihren Leistungen. Und wer in
den Bereich der oberen Schwierigkeits-
grade vorgedrungen ist, méchte natiirlich
auch die absolute ,Grenze des Men-
schenmoglichen” erreichen. Daher das
Streben nach dem dufersten Schwierig-
keitsgrad, der eine Art von mythischem
,summum bonum”, ein hochstes Ziel des
sportlichen Alpinismus geworden ist. Zu-
gleich wird jedoch — in den reinen Fels-
klettergebieten wegen der Vergleichbar-
keit der Leistungen viel stirker als in den
kombinierten, stark wetterabhingigen
Touren der Hochalpen — die Route zum
quasi-genormten Priifstein, um nicht zu
sagen zur Trophde. Was in anderen
sportlichen Disziplinen der Wettkampf
ist, wird im sportlichen Klettern der still-
schweigende und oft nicht eingestandene
oder auch unbewuBte Vergleich der Li-
sten ,gemachter” Winde mit moglichst
hohen Schwierigkeitsgraden. Das Plus-
zeichen hinter der bezwungenen VI ist
dabei Statussymbol fiir Hochleistungs-
kletterer. Das soll nicht negativ klingen.
Statussymbole finden sich in fast allen
menschlichen Gruppierungen. Und eben-
s0 gibt es stilles oder lautes Wetteifern
iiberall im Leben. Auch meine ich, daf8
davon — aufler bei zu lange ausgedehn-
ter ununterbrochener Klettertdtigkeit —
der Gehalt des bergsteigerischen Erleb-

1) Der Begriff ,iuflerst schwierig® wurde erst-
mals von Hans Diilfer 1914 in der fiinfstufigen
Miinchner Skala benutzt. Die 1926 vorgeschla-
gene sechsstufige Welzenbachskala hatte zwei
Unterabteilungen (,untere Grenze“ und ,obere
Grenze®) je Schwierigkeitsstufe. Sie wurde 1935
von Domenico Rudatis auf die je drei Zwischen-
stufen der heute iblichen Alpenskala gedndert.



nisses nicht ge  dlert zu werden
braucht. Jedoch in—<iner anderen Rich-
tung hatte der aufgezeigte Sachverhalt
Auswirkungen:

Seit dem Erreichen der absoluten Lei-
stungsgrenze und der Etablierung der
Alpenskala wurde eine grofle Zahl von
neuen Routen begangen. Sicher nicht zu-
letzt, weil es sich eingebiirgert hat, daf3
die Erstbegeher als geistige Viter ihren
Routen die Namen vererben, wirkte sich
der Trend zu schwierigsten und ,immer
schwierigeren” Routen auch oft in der
Wahl der alpinen Probleme aus. ,Extre-
me”, aber zweitrangige Probleme wurden
z. T. eher geldst als benachbarte weniger
schwierige, aber groBziigigere. Mancher
Anstieg erhielt dabei die Bewertung
VI+. Jedoch die strengen, aber wohl-
iiberlegten Bewertungsmafistibe, wie sie
z. B. Rudatis formulierte, sind dabei oft {
verlassen worden, besonders was die
Linge, mehr noch, was die Ausweglosig-
keit der Anstiege angeht. Und gelegent-
lich kann man sich sogar des Eindrucks
nicht erwehren, dafl der Wunsch der Va-
ter der Bewertung war.

Selbstverstindlich spielt bei solchen Fehl-
bewertungen mit, dafl die Erstbegeher
fast immer grofere psychologische
Schwierigkeiten iiberwinden miissen
(Ausnahmen sind Erstbegehungen im
Expeditionsstil oder mit zahlreichen Er-
kundungsvorstéfen vor der eigentlichen
Durchsteigung). Deshalb kénnen Erstbe-
geher ihre Anstiege nicht objektiv be-
werten, genauer: ihre Situation und Lei-
stung als Erstbegeher ist verschieden von
der der Wiederholer und folglich kénnen
sie die Wiederholerleistung nicht sicher
beurteilen.

Es gibt nicht viele Winde fiir ideale
allerschwierigste Fiihren, besonders nicht
fiir solche in freier Kletterei. Also wurde
die kiinstliche Kletterei zur Erschlieffung
der Passagen zwischen gerade noch frei
kletterbaren Felspartien populdr. Offi-
ziell dort, wo freie Kletterei nicht mehr
moglich war. Bei den Erstbegehungen
wuchs jetzt allerdings der Aufwand an
kiinstlichen Hilfsmitteln. Deshalb wurde

Links: ,Mensch und Berg” bezeichnete der
Bochumer Wolfgang Heckmann sein Bild, fiir
das er im ALPINISMUS-Fotowettbewerb den
24. Preis erhielt. Man kénnte das Motiv auch
Welcher Schwierigkeitsgrad?” nennen. —
Eine Zeichnung als Beitrag zum Thema lie-.
ferte unser rumidnischer Mitarbeiter Walter
Kargel. — Rechts: Schwierigkeitsgrad VII an
der Hollenhund-Talseite im Rathener Gebiet
(Elbsandsteingebirge). Foto: Milan Doubek



ofter biwakiert, die Ermiidung der Fels-
arbeiter durch Hakenschlagen, Biwaks
und Gepécktransport stieg und ihre Fi-
higkeit zur Freikletterei sank entspre-
chend, weshalb wieder mehr kiinstliche
Hilfsmittel nétig wurden . . . ein Teufels-
kreis.

Bei der Erstbegehung waren sicher die
meisten dieser stark eisenhaltigen Fiih-
ren weit hirter als die Freiklettereien
und darum wurden sie hoher bewertet.
Der Grund lag vor allem in der groBeren
Anstrengung. Aber es spielte wahrschein-
lich auch mit, daB die Erstbegeherlei-
stung dieser Routen unwillkiirlich mit
der Wiederholerleistung von Freikletter-
anstiegen verglichen wurde, besonders
wenn Wiederholungen der neuen Route
zunichst ausblieben. Auch die Leistung
der Wiederholer von ungenagelten, stark

kiinstlichen Routen liegt meist noch hé-
her als bei ungenagelten Freikletterrou-
ten.

Sobald jedoch in einer vorwiegend kiinst-
lichen Route die Haken stecken, verwan-
delt sie sich grundlegend: die reinen
Hakenpassagen werden relativ unproble-
matisch und klettertechnisch monoton.
Dafiir werden jetzt manche vorher kiinst-
lichen Stellen frei méglich, die nun héu-
fig die eigentlich schwierigen Stellen
sind. Der Hakenaufwand schmilzt dabei
oft auf fiir die Erstbegeher nicht gerade
schmeichelhafte Bruchteile zusammen.
Dies alles gilt allerdings nur, solange die
Route nicht in Mode kommt. Geschieht
dies, so wagen sich bald auch weniger
gute Geher hinein und werten sie mit
iiberfliissigem Eisen ab — ein trauriges,
jedoch schon oft erschépfend behandeltes
Kapitel.

Vergleicht man nun die genagelte ,mo-
derne” Route mit einer genagelten Frei-
kletterroute — und dies ist der heutzu-
tage iibliche Zustand! —, so ist offen-
sichtlich: Die Wiederholerleistung bleibt
bei der Freikletterroute ungleich nédher
der Erstbegeherleistung als bei der tech-
nischen Route. Das Routenfindungsver-
mogen, die Fihigkeit der Anpassung an
die Felsstruktur, der Mut und die innere
Sicherheit bleiben bei der Freikletterei
ungleich stirker gefordert. Nur in bezug
auf die Anstrengung behilt die ,mo-
derne” Route eine Uberlegenheit — eine
zweifelhafte, wie ich meine. Jedoch die
stiarker technischen Routen sind hoher
bewertet! So ist die Torre-di-Valgrande-
Nordwestwand weit héher eingestuft als
die Pan-di-Zucchero-Wand, die gelbe



~~werschneidung an der Brenta Alta ho-
als die merklich schwierigeren Platten

der Nordostwand, die Zinnenwénde hd-

her als der diistere Einserpfeiler .. .2)

Ein ganz anderer, aber vielleicht noch
entscheidenderer Aspekt fiir dieFragenach
der alpinistischen Hochstleistung ist der
der psychischen Belastung. Sie ergibt sich
weitgehend — aber keineswegs nur — aus
Gefahren. Auch wenn wir die subjekti-
ven Unterschiede in der Psyche der ein-
zelnen Begeher und die Unterschiede
durch ungiinstige Witterungsbedingun-
gen unberticksich-
tigt lassen, weil wir
nach allgemeingiil-
tigen Beurteilungen
dieser  Belastung
suchen, so wird-sie
doch von einer gan-
zen Reihe von Fak-
toren bestimmt (die
Wirkungen der ein-
zelnen  Faktoren
kénnen sich gegen-
seitig  verstdrken,
z. T. aber auch auf-
heben, und in vél-
liger Summierung
wiren sie wohl un-
ertraglich) : Die psy-
chische Belastung
war bei den Pionie-
ren eines jeden
Schwierigkeitsgra-
des grofer als bei
den spiteren Er-
schlieBern. Sie war
bei den ersten Rou-
ten in grofen Win-
den grofler als bei
der Anlage von Par-
alleltouren. Sie ist

%) Wer einige einschligige Erfahrung besitze,
weiff die Schwierigkeitsangaben zu interpretie-
ren: ,VI+“ = ,moderne“ Route, d. h. mit
lingeren Hakenpassagen, je nach Ruf voraus-
sichtlich ungenagelt, genagelt, iibernagelt (die
natiirlich oft auch vorhandenen, schwierigen
Freikletter-Stellen sind fiir die Einstufung prak-
tisch nicht entscheidend, denn die gibt es auch
anderswo); ,VI“ = reine oder fast reine extreme
Freikletterei, hiufig ohne exakten Vergleich bald
nach Eroffnung einer nahen ,modernen“ Route
abgewertet, dabei — wenn nicht als Modetour
vernagelt — oft die eigentlich groflen Anstiege;
»VI—< und ,V+“ Freiklettereien, die fiir extre-
me Geher Genufltouren darstellen usw. Jedoch
diese Interpretationen hinken. Es gibt auch
vollig entgegengesetzte Fille, So blieb manche
schwierige Freikletterfithre im oberen VI. Grad,
wo sie auch hingehdrt (z. B. Punta Civetra);
andere, neue erhielten zunichst eine im Vergleich
zu anderen Routen viel zu niedrige Gesamtwer-
tung auf der Basis ciner strengen Kletterstellen-
wertung (z. B. Punta Tissi).




Hakentechnische Bezwingung eines Granit-
daches an der Aiguille-du-Midi-Siidwand
(Montblanc-Gruppe). Der Schweizer Max
Niedermann demonstriert den technischen
Ablauf einer kiinstlichen Seillinge. Die bei-
den Stringe des Doppelseils werden abwech-
selnd mit Karabinern in die geschlagenen
Haken eingehingt; Felstritte werden durch
Trittschlingen ersetzt. Man sieht, dafl die
Arbeit wohl anstrengend ist, die Gefahr des
totalen Absturzes mit jedem Haken jedoch
verringert wird. Sollte ein Rif fiir Haken zu
breit sein, werden Holzkeile eingesetzt.
Fotoserie: Albert Winkler
an langen Freikletterstellen grofer als
bei geringen Hakenabstinden.
Sie wichst mit der Lange und Ausweg-
losigkeit der Wiinde und mit zunehmen-
der Ausgesetztheit und Briichigkeit der
Kletterstellen und ist bei Neutouren fast
immer hoher als bei Wiederholungen.
Fiir die Wiederholer wiederum sinkt der
Nimbus einer Route und damit die psy-
chische Belastung mit der Zahl der schon
erfolgten Begehungen und mit der Aus-
fiihrlichkeit und Exaktheit der Anstiegs-
beschreibungen. Auch wird ein bei der
Erstbegehung maoglicherweise entnervend
briichiger Fels durch Wiederholungen zu
relativer  Zuverlédssigkeit ausgeputzt.
Weiterhin ist die Belastung (aufer bei
grofer Steinschlaggefahr) um so gerin-
ger, je grofer die Personenzahl der klet-
ternden Gruppe ist. Vor allem aber sinkt
die seelische. Belastung um so mehr, je
erschlossener ein Gebiet ist. Mit jeder
Strale, jeder Hiitte, jeder Bergbahn, je-
dem Bergwachtposten sinkt das Risiko
fiir die Anstiege im Einzugsgebiet und
damit zugleich das psychische Stehver-
mogen, das vom Begeher auch einer
duflerst schwierigen Route verlangt wird.
Wir sind sicherer, aber wir sind in den
Anstiegen unserer Vorganger auch nicht
mehr genauso herausgefordert. Selbst
dann nicht, wenn wir ihre Fithren im
Originalzustand erhalten oder sogar —
um unsere bessere und leichtere Ausrii-



stung auszugleichen — noch weniger
Hilfsmittel als sie verwenden. Und des-
halb vergeht uns oft selbst bei schwie-
rigsten Unternehmungen das Lachen
nicht!

Wie sehr die psychologische Situation
die Anforderung und damit die Leistung

prigt, wird uns deutlich, wenn wir nach .

Touren mit der Riickendeckung der Zivi-
lisation durch nahe Hiitten, Kameraden
usw. einmal Fiihren in einem abgelege-
nen Tal oder einem fernen, einsamen
Gebirge begehen, ohne exakte Beschrei-
bungen . .. Der Autor erinnert sich noch
lebhaft an die Verlorenheit, die seine
Kameraden und er empfanden, als sie
unweit des Polarkreises tagelang ohne
Beschreibung auf einem riesigen Fels-
pfeiler von nicht geringen, aber nur ge-
legentlich extremen Schwierigkeiten her-
umirrten.

Fassen wir das Ergebnis der Bestandsauf-
nahme zusammen und betrachten wir die
Konsequenzen:

1. Unsere Schwierigkeitsskala der alpi-
nen Felsklettergebiete bezeichnet in den
Gesamtwertungen viele Routen aus hi-
storischen Griinden (nimlich wegen der
Erstbegeher bzw. Einnagelleistung) mit
dem sensationellen Grad ,VI+“ als die
allerschwierigsten, die nach den heute
iiblichen, de facto gegebenen Verhilt-
nissen (ndmlich fiir Wiederholer und
zwar mit steckenden Haken) in den Ge-
samtanforderungen an das bergsteigeri-
sche Konnen niedriger liegen als viele
niedriger bewertete Anstiege®).

Die Folge ist: Der sportliche Ehrgeiz
wihlt — zumindest, soweit er sich an
Schwierigkeitsangaben orientiert, und
das geschieht sehr haufig — oft in Wahr-
heit geringere Ziele. Das ist — wo es zu-
trifft — nur lacherlich, aber nicht weiter
schlimm; wenn es auch auf die Selbst-
kritik der zu hdchsten Leistungen Stre-
benden kein besonders gutes Licht wirft.
Traurig dagegen ist, dafl die jungen

nacawacnsenden, im Grad ,VI+" rasch
heimisch werdenden Kletterer die nied-
riger eingestuften Fihren leicht verach-
ten, obwohl dort oft mehr Konnen ver-
langt wird. Bedenklich jedoch ist, daf3
das Bewuf3tsein, den Grad , VI-+“ zu be-
herrschen, unwillkiirlich die Uberzeu-
gung weckt, allen anderen Routen auch
gewachsen zu sein — und das kann tod-
liche Folgen haben.

Rezepte als Abhilfe? — Die stark haken-
technischen ,VI+“-Routen restlos aus-
nageln und jeden selbst schlagen lassen?
Die Sportartikel-Hersteller und -Verkiu-
fer wiirden sicher diese Mdglichkeit warm
begriifen. Die Beispiele von Ausnageln
waren jedoch unerfreulich: Der Fels wird
rasch ruiniert, die Anstiege wiirden bald
mehr und mehr Bohrhaken erfordern, der
Bohrhaken aber ist und bleibt problema-
tisch. Auch fordert das jeweilige Neu-
nageln nicht das unbestritten interessan-
tere und elegantere freie Klettern.

Was sonst? — Fiir die technischen Schwie-
rigkeiten ist die Sechserskala, ergénzt
durch die A-Skala, als Kletterstellenwer-
tung ausreichend und bewahrt. Es mufl
auch weiterhin die Bewertung der schwie-
rigsten Stellen erwihnt werden, jedoch
nicht in einer Weise, die zumindest
nahelegt, da8 diese Angabe eine Gesamt-
wertung darstellt. Die Schopfung einer
neuen Skala fiir die Gesamtwertung, wie
sie andeutungsweise etwa der franzdsi-
sche GHM (Groupe de Haute Montagne)
in seinem Punktsystem entworfen hat,
wiirde sich hochstens in ferner Zukunft
auswirken konnen. Aber selbst wenn es
sie gibe — wiirde dann das Bergsteigen
nicht wieder um ein Stiick einer Offen-
heit drmer werden??)

Realisierbar dagegen ist der Vorschlag,
im Laufe der Zeit in Neuauflagen der
Kletterfithrer und bei Anstiegsblattern
die erfreulicherweise meist schon vor-
handenen einleitenden Charakterisierun-
gen der Fithren im Sinne einer Aufwer-



tung der Freikletterfithren zu revidieren.
Wir sind auf den beschriebenen Routen
alle Wiederholer und finden fast immer
Material vor — trotzdem wurden Frei-
klettereien bis in jiingste Zeit hinein zu-
gunsten von hakenreichen Routen ab-
gewertet. Das aber ist auch dann nicht
gerechtfertigt, wenn die Griffe zwischen
den Haken einer modernen Route wirk-
lich etwas kleiner sind als die in einer

frei durchzugehenden Seillénge. Die Be-

hauptung, die Nihe der Sicherung ginge
nicht in die Bewertung ein, ist eine Fik-
tion — jeder Hiittenquergang beweist
das. Als Hilfe fiir die Erhaltung der An-
stiege in ihrer Schwierigkeit sollte au-
Berdem die Zahl der Zwischenhaken an-
gegeben werden, die eine gute, aber vor-
sichtige Seilschaft unter normalen Ver-
hiltnissen bendtigt. Bei hiufiger began-
genen Fithren ist es sogar zweckmifig,
die Zahl der Haken fiir jede Seillinge
gesondert anzugeben (allerdings — so
wiinschenswert eine Beschrankung der
Hilfsmittel ist, so darf doch niemand
unter Druck gesetzt werden, wenn er
mehr benutzt und sie wieder entfernt.
Es passieren immer noch genug Unfille).
Was wir schon heute tun konnen: Die
neu hinzukommenden Bergkameraden
auf die oft haarstraubenden Ungereimt-
heiten der Bewertung hinzuweisen —
und auf die Unméglichkeit, allein aus der
Schwierigkeitsangabe die Gesamtanfor-
derungen der Fithre abzulesen.

2. Unsere Routen, auch die technisch
schwierigsten, verlangen durch die Riik-
kendeckung der Zivilisation heutzutage
viel weniger psychischen Einsatz, und
zwar um so weniger, je erschlossener das
Gebiet ist und je ausgiebiger Informa-
tionen iiber die Fiithren wvorliegen. Da
aber die Grofle der psychischen Belastung
untrennbar zu den Anforderungen einer
Bergfahrt gehort und sie bestimmt, er-
gibt sich: Die wirklichen Hochstleistun-
gen werden verlangt in grofen unbe-

kannten oder selten begangenen Anstie-
gen, in abgelegenen Gebirgsgruppen —
und in den Begehungen unter ungiin-
stigen Bedingungen (in den Hochalpen,
im Winter).

Ein Anstieg V. Grades in einer wirklich
einsamen Gruppe der Dolomiten, ein
groBer Grat mit Schwierigkeiten V¥ Gra-
des in einem abgelegenen Tal der Zen-
tralalpen oder eine hohe Eisflanke unter
ungiinstigen Bedingungen konnen mehr
verlangen als eine ,VI+“ eine halbe
Stunde von der Hiitte entfernt.

Die Abnahme der psychischen Belastung
auf den bekannteren Anstiegen, in den
erschlossenen Gebieten, ist unvermeid-
bar. Denn es ist aussichtslos, die Erschlie-
Bung der Alpen riickgingig machen zu
wollen. Die Entwicklung ist jedoch als
solche keineswegs nur Verlust: Mit der
Abnahme der psychischen Belastung wird
ein groBer Teil der psychischen Energie
frei fiir das Erleben der Schonheit und
GrofBartigkeit unserer Umgebung im
Fels, ein Erleben, fiir das unter dem
dumpfen Druck von Ungewifheit urd
Gefahr keine Empfindung mehr bleibt.
Es zeichnen sich heute zwei grofle Ent-
wicklungsrichtungen ab, in denen uns
Epigonen die Zeit nach der Ara der be-
deutenden Erstbegehungen die Mdglich-
keit von Hochstleistungen im Bergsteigen
bereithalt: )

Die eine Entwicklung geht zur technisch
schwierigen Sportkletterei, bei der die
Geher sich mehr oder weniger auf einen
Katalog von beriihmten, bekannten, ex-
akt beschriebenen Fithren beschranken —
iiber kurz oder lang wird es auch eine

" ,Pause” fiir Sestogradisten geben! In

diesen Routen fiihlt man sich selten ein-
sam, eher schon mufS man Schlange ste-
hen. In diesen Fiihren sollten ruhig heik-
le Standplitze und geféhrliche Passagen
verniinftig durch einzementierte Haken
gesichert werden. Neben der Verhiitung
von Unfillen hitte das auch eine Ver-



minderung der Gesamtzahl an Zwischen-
haken zur Folge und wiirde den Standard
der Freikletterei heben. Im Zuge einer
solchen Entwicklung kénnten natiirlich .
die heute iiberbewerteten Hakenrouten
sehr schwer gemacht werden. Realisiert
sind derartige Verhaltnisse schon in eini-
gen Klettergirten, wie z. B. .in Freyr
(Belgien). Biwakschachteln und bis zur
Problemlosigkeit ausgetretene, markierte
und gesicherte Einstiegswege und Ab-
stiege sind weitere Merkmale dieser Art
von Routen. Die so gekennzeichneten
Fithren diirften auch in Zukunft den
groften Teil der Kletterer engagieren.
Um der Wahrhaftigkeit willen sollte je-
doch das Bewufltsein nicht schwinden,
dafl diese Anstiege mehr oder weniger
Kunstprodukte sind und daf8 normaler-
weise ihre Bezwingung bei aller geforder-
ten Virtuositit nicht mehr als wirkliche
Hochstleistung im umfassenden Sinne
angesehen werden kann.

3) Der Verfasser wufite beim Bearbeiten seines
Beitrages noch nichts iiber die UIAA-Skala. Red.

') Aus diesem Grunde verzichtet auch die , Wiener
Skala“ auf zusammenfassende Gesamtwertung,
an deren Stelle eine — fiir den aligemeinen Ge-
brauch m. E. zu komplizierte — Summe von ein-
zelnen Zahlenangaben iiber Durchschnittsschwie-
rigkeit, Anstrengung, Ausgesetztheit und Orien-
tierungsschwierigkeiten trite (vgl. O. W. Steiner,
,Die Schwierigkeitsbewertung von Bergfahrten®,
Wien 1962). In Bulgarien dagegen ist der Schrict
zu einer gesonderten Gesamtwertung vollzogen
worden. Dort werden fiir jede Route zwei Be-
wertungen angegeben, die merklich auseinander-
klaffen kdnnen, z. B.: Gesamtwertung Vb; tech-
nische Schwierigkeit der hirtesten Passagen‘}lﬂ;.

erf.
Diese Uberlegungen des Verfassers sind mehr
oder weniger hinfillig geworden, da die UIAA-
Skala nicht zuletzt die Forderung stell:, die
klettertechnischen und kiinstlichen Schwierigkei-
ten streng auseinanderzuhalten und getrennt zu
bewerten, erginzt mit den Hinweisen in der Be-
schreibungseinleitung auf Linge, Anstrengung,
Gesamtleistung usw. Das Bewertungssystem in
manchen Gstlichen Lindern gehdrt mit dem In-
krafttreten der UIAA-Skala der Vergangenheit
an, denn auch Bulgarien und sogar die UdSSR
erklirten sich mit den UIAA-Vorschligen ein-
verstanden. Red.



Die zweite Entwicklungsrichtung — wahr-
scheinlich zahlenmifBig auch weiterhin
schwicher — geht zu Bergfahrten, deren
Begeher eine Begegnung und Auseinan-
dersetzung mit den Bergen in ihrer Ur-
spriinglichkeit suchen. Diese Fahrten
koénnen durchaus die gleichen technischen
Schwierigkeiten aufweisen wie die Rou-
ten der erstgenannten Richtung, werden
es aber meist nicht tun. Diese Unterneh-
mungen sind jedoch auch schon bei merk-
lich geringerer technischer Schwierigkeit
ernster und daher als Gesamtleistung
einzelner Seilschaften hdher zu werten.
Sie erfordern ein weit grofleres Mafl an
Erfahrung, Umsicht, Ausriistung, Kén- -
nen und Mut. Da die Entwicklung der
Sportkletterei dazu tendiert, die schon-
sten Routen zu ergreifen, bleiben fiir
diese Art von Fahrten die zweitschnsten
Winde, Berge, Gebirgsgruppen iibrig,
wo der Fels oft nicht gut, die Zustiege
hdufig lang und mithsam, die Kletterei
nicht immer interessant ist. Aber gerade
dadurch werden sie zum eigentlichen
Reich der Romantik, der Entdeckungen
und Wiederentdeckungen, der Uber-
raschungen, des echten Abenteuers.
Wir sollten die Entwicklung nicht be-
dauern — sie gibt jedem das seine. Des-~
halb ist auch zu wiinschen, daf8 selbst
extreme Verfechter der einen oder der
anderen Richtung den Andersdenkenden
gegeniiber tolerant bleiben. Aber oft
sind ja auch die Anhidnger der beiden
Richtungen gar nicht klar einzuordnen,
sondern gehen zuweilen Wege dieser,
zuweilen jener Art. Dariiber hinaus voll-
ziehen sich im einzelnen Bergsteiger
Wandlungen seiner Neigungen und
Moglichkeiten im Ablauf seines Lebens.
Und wenn ich erwdhnt habe, daf8 die
Belastungen in. den erschlossenen Ge-
bieten und bekannten Routen heute ge-
mildert sind und weiter abnehmen wer-
den, so bleibt doch immer das Risiko un-
glinstiger Verhéltnisse, von Wettersturz
und Ungliicksfillen. Diese aber kénnen
sehr rasch auch die lichte Atmosphire
einer Modetour mit knisternder Span-
nung fiillen und den alten, oft grausa-
men Ernst der Berge spiiren lassen.

In steilem Eis wird eine ihnliche Hakentech-
nik wie im Fels angewandt, nur daf die
Eishaken, -schrauben oder -rohrspiralen an
jeder beliebigen Stelle angebracht werden
kénnen (wie es im Fels nicht der Fall ist).
Fiir die Uberwindung so steiler Eisstufen
(65 bis 70 Grad) ist die Beniitzung eines
Doppelseils vorteilhafter. Foto: Jiirgen Gorter



