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Genuss extrem —die
beriihmte »90-Meter-
Verschneidung«an der
Direkten Miihlsturzkante

Klettern

Bei Klettertouren im Herbst
- an den kurzeren Tagen -
heiBt es, ab und zu auf die
Uhr schauen, ein bisschen
Tempo machen und nicht
die allerlangsten Touren
aussuchen. Richard
Goedeke hat aus seinem
Tourenbuch vier Empfeh-
lungen herausgesucht.

Die Bildungsliicke:
Schiusselkar-Siudost

Peters und Haringer haben diesen
Weg erkampft, in den heroischen dreifi-
ger Jahren. Und damals, als die Wieder-
holung der Diilfer an der Fleischbank
Ostwand als »Gesellenpriifung« galt, da
war die Schiisselkar-Stidost die »Meister-
priifung«. Nun hatte ich bereits 44 Jahre
aktives Klettern hinter mir, und diese Bil-
dungsliicke war immer noch nicht ge-
fiillt.

Die Gelegenheit bot sich bei einer
Stippvisite bei Anette und Norbert. Es
war schon Ende Oktober, aber das Wetter
war prachtig. Da die Wand ganz schon
hoch und auch ganz schon weit weg von
den fahrbaren Untersidtzen ist, wiirden
wir uns beeilen miissen. Um sechs Uhr
fuhren wir in Innsbruck los, um sieben
begannen wir den Aufstieg von Leutasch
die »lumpigen« tausend Meter hinauf
zum Einstieg. Kurz vor zehn Uhr standen
wir am Einstieg. Um zehn nach zehn klet-
terten wir los.

Wir stiegen in Wechselfithrung, und
wenn es richtig schwierig wurde, dann
probierte ich nicht lange, sondern be-
nutzte auch mal einen Haken und notfalls
noch einen. Die Kletterei war auch mit
dem gelegentlichen Hernehmen der Ha-
ken so leicht nicht, denn der gute Heinz
Zak hatte bei seinen Sanierungsarbeiten
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im Herbst

zwischen den Bohrhaken ganz schone
Abstande gelassen.

Und so stiegen wir dann alle die Sta-
sonen dieser klassischen Wallfahrt, die
Sonne lachte, und es war einfach herrlich,
im Wechsel zwischen ztigigem Hoher-
spreizen und Luftholen am Stand beim
Sichern und Hinausschauen in immer
mehr Weite. Die Zeit verging, aber wir ka-
men ebenfalls voran, schniiffelten uns
durch das leichtere Geldnde und tiber die
abschliefende Rampe zum Gipfelgrat. Es
war zehn vor drei.

Wir kletterten seilfrei tiber den West-
grat ab und fanden 20 Meter hinter dem
Ausstieg der Gotiner auch richtig den er-
sten Haken der neuen Abseilpiste. Die
war dann allerdings auch fiir Abgebriihte
eindrucksvoll. 300 Meter iiber dem Kar
auf 50 Meter Abseilen nur zweimal mit
der Fufspitze kurz den Fels beriihren
konnen, das findet sich in den Alpen so
oft nicht. Ich vertraute darauf, dass der
Heinz die Haken gut gesetzt hatte, und
hoffte, dass ich sie auch finden wiirde.

Weil die Steilheit der Wand auch die
Moglichkeiten flir Seilfilz reduziert, wa-
ren wir tatsichlich um fiinf Uhr am Wand-
78, Das Auto erreichten wir beim letzten
Licht. Endlich hatten wir die Meisterprii-
fung bestanden. Hoppla! Hatten wir das?
Cewiss, wir hatten das alles jeder auf seine
Weisejeden Meter geklettert— Anette opti-
mal »rotpunkt«und ich hier und da mitet-
was »Seniorenrabatt«. Aber die »Stidost,
ir die einmal der Spruch von der Meister-
oriifung gepragt worden war, die hatten
wir nicht durchstiegen. Wir waren in Rei-
bungspatschen, mit leichten Seilen und
shne Hammer und Haken geklettert, weil
die Arbeit des Hakensetzens von anderen
schon erledigt war. Weil auch die Laschen
der Bohrhaken eindeutiger markieren als
=in von irgendwem irgendwohin geschla-
zener Haken.

Alberts Tipp: Flach-

feld-Sudwand, »301« £ Thomas Huber macht sich
= - auf, die geniale »90-

Ich hatte den Precht-Albert gefragt, T F Meter-Verschneidung«
welche aus all seinen schénen Hoch- ” am Grof3en Miihlsturzhorn
Lonigrouten er denn fiir eine Auswahl ; G , ¥ zu geniefien
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empfehlen wiirde. Und unter denen, die
er nannte, da war »Dreihundertundeins«.

Jutta war das Ziel recht. Wir hatten im
Vorjahr schon am Bratschenkopf geklet-
tert und hatten Erfahrungen mit dem Fels
gesammelt. Was mich aber dann doch et-
was beschiftigte, das war, dass es sichum
eine Precht-Route handelte. Ich hatte
noch nicht verdrangt, dass ich einmal am
Hochkonig-Kesselpfeiler gestaunt hatte,
was da alles unter IV+ verkauft wurde.
Hier sollte es bis VI-gehen ...

Als wir dann unter der ersten
Seillange standen, die V+ sein sollte, da
belebte der Anblick wieder diese Medita-
tionen. Es war noch Vormittag, und der
Morgen wie aus dem Ei gepellt. Aber da
war eine Platte von 20 Metern und oben
das Dach, unter dem man nach links que-
ren sollte. Und irgendwo dort oben war
ein Schlinglein zu sehen und sonst nichts.

Aber irgendwie musste es wohl ge-

" hen, sonsthitte Albert sicher nicht nur V+

geschrieben. So kletterte ich erstmal los
und fand auch Griffchen, aber etwas
kiithn war es doch. Mit etwas Zickzack ge-
lang es mir, den Beginn eines Risses zu er-
reichen, wo sich ein Klemmkeil verldss-
lich unterbringen lief. Danach wieder
Tiiftelei, jetzt schwieriger, jedoch ohne
die Gewissheit eines hohen Bodensturzes
im Falle eines Falles.

Alsich mich links vom Dach an einem
Standplatz installierte, bemerkte ich tiber
mir Haken. Es wiirde also nicht dauernd
mit gedachter Sicherung weitergehen.

Ein ruppiger Uberhang mit einigen Ha-
ken, danach fand ich mich etwas tibes-
rascht in weniger schwierigem Gelance
allerdings ohne klare Anhaltspunkte. 1=
hielt mich auf eine Verschneidung z=
kletterte dort hoher und merkte irritiess.
dass der Fels sich unbenutzt anftihlte. Dse
Keilmoglichkeiten mussten erstnoch ves
Feinschutt befreit werden. Aha! Ich was
mit der schonen Verschneidung aus Ver-
sehen mal in der Nachbarroute gelandet
auch vom Albert natiirlich.
Zuriickklettern — nicht ganz einfach
aber machbar. Dann neuerlicher Versucs
etwas nach rechts. Und da gab es erst ein-
mal eine zuverldssige Sanduhr, dann et
was versteckt einen Haken, und danach
musste ich kiihn sein, {iber eine Platte
vom Feinsten, mit obligatorischen Zi-
gen, in ganz festem Karrenfels. Nichss
mehr mit Haken, Sicherung war durch
sauberes Steigen zu ersetzen. Schon ein
bisschen Abenteuer eben. Aber die

‘Precht-VI-, die erwies sich doch als

machbar.

' Beim Nachholen aber in luftiger War-
te, da merkte ich plotzlich, dass die Sonne
weg war, der Himmel voller Wolken und
der Zeitpunkt, dass die undicht werden.
nicht mehr weit.

Wir versuchten uns zu beeilen, tiber
eine Rampe hoher, wo die schone
Schlussplatte beginnen sollte. Als ich da-
vor gerade Stand bauen wollte, da bekam
der Fels dunkle Punkte, und die wurden
groBer und dichter. Keine guten Karten




fiir Reibungskletterei. Also besser wieder
die Rampe zuriick, eine Risslinie nach
rechts. Inzwischen lief mir das Wasser
schon in die Armel. Einen Kamin hoch,
der das Wasser auch noch sammelte.
Aber dann war ich drauflen, holte eine
pudelnasse Jutta nach und war froh, dass
dies an einer Stelle stattfinden konnte, wo
nach den géngigen Regeln die Blitz gefaflr
nicht akutist.

Als wir zu Tale liefen, hatte der Regen
schon wieder nachgelassen, aber es war
nass, nass, nass. Im Herbst sollte man
diese Tour machen!

Das Comeback:
die Muhlisturzkante

Als das Hoch Othmar ganz Europa
zum Septemberende mit einem unglaub-
lichen Sonnenschein begliickte, da hielt
ich es nicht mehr aus und verabredete
mich mit meinem Freund Ralle zu dem
sonstbeharrlich vermiedenen Wahnsinn,
iiber ein ganz normales Wochenende
vom hohen Norden in die Alpen zu dii-
sen.

Wir kamen gut durch, schliefen im
Auto und lieflen uns schon zu nachtlicher
Stunde aus den Schlafsdcken piepsen. Ein
Stehfriihstiick unter Sternen, noch im
Finstern vom Parkplatz Hintersee los, so
zogen wir aus, um einen von mir vor 20
Jahren an einem Pfingsttag dort oben vor
das Miihlsturzhorn gehdngten Sack raus-
zuholen. Der Schafsteig hatte sich seit da-
mals kaum verdndert. Die so viel mehr
Kletterer, die es heutzutage gibt, gehen
hier nicht hin. Und als wir an dem Biwak-
platz auf der Latschenkanzel vorbeika-
men, von der wir damals im néchtlichen
Gewitter panisch gefliichtet waren, ge-
noss ich es, dass jetzt die Wetterkoordina-
ten so ganz anders standen.

Kurz vor neun Uhr waren wir am Ein-
stieg. Ralle lief mir hier im alpinen
Gelande gern den Vorstieg. Ich stieg et-
was zOgernd ein. Wiirde meine vor
kurzem verletzte Schulter das schon wie-
der mitmachen? Aber den griffigen Riss,
den machte sie mit. Und die folgende
Querung auch. An einem gebohrten
Ringhaken holte ich nach. Von hier
wiirde man notfalls ohne jede Bedenken
abseilen konnen, wenn das denn notig
werden sollte. Aber es war nicht notig.
Wir stiegen weiter, kamen zur Schliissel-
stelle. Die sollte frei VIII- sein, aber das
hatten Hinterstoifler und Kurz auch nicht
frei geklettert. Die Haken waren aller-
dings nur geschlagen; und auch das ge-

nossen wir, dass die Sanierung so
mafvoll erfolgt war, sich nur auf die
Standhaken zu beschranken und nicht
die Herausforderung zu beseitigen, sich
die Sicherung aus dem Erlauschen und
Erspihen der Moglichkeiten zu beschaf-
fen, die die natiirliche Felsoberfldche bie-
tet. Mitetwas Muffen stiegichlos, hangte
mich ohne Herumprobieren vorsichts-
halber gleich in die Haken. Die Schulter
knirschte ein wenig nach so vielen Wo-

chen ohne solche Belastung, aber ich kam -

tatsachlich auf Anhieb hinauf.
Inzwischen war unten eine andere
Seilschaft aufgetaucht. Es trostete mich
zu sehen, dass auch Ralle einige der Ha-
ken anfasste. Wahrend ich mich dann
hinaufschaffte zur 60-Meter-Verschnei-
dung, konnte er allerdings zusehen, wie
der Vorsteiger drunten mit Barenruhe all
die schonen hakentechnischen Stellen
frei heraufspreizte. Der konnte offenbar
verdammt gut klettern. Und er hatte ein
Tempo am Leibe, dass ich mich am Be-
ginn der Verschneidung in den Winkel
driickte, um den Menschen vorbei zu las-
sen. Und dann kriegte ich auch noch mit,
wer das war. Soso, der Thomas Huber ...
Als die beiden vorbei waren, fasste
ich die Verschneidung an, und siehe da,
meine Gebeine machten auch das mit
und stiegen mit mir locker die ganze
lange Verschneidung Rotpunkt hinauf.
Himmel, welch ein herrliches Comeback
im steilen Fels! Und allmahlich hatte ich
das Gefiihl, mich nicht mehr um meine
Schulter kiimmern zu miissen ...

annund
die e—
Richard Goedeke
am Ende.der ”
Schwierigkeiten
der Miihlsturzhorn-;
Siidkante



Genussreich frei klettern darfman
in den schwierigen Passagen der
Direkten Miihlsturzkante

SchoBkopf-Ostwand -
zweimal

Schofskopf — zwei Quadratzentimeter
bedrucktes Papier in einem Augenblick,
als das Wetter offensichtlich keine
Chance lasst, unser Ziel am Kaunergrat
mit Gewinn aufzusuchen. Wir waren un-
terwegs fiir die paar Pfingsttage, waren
800 Kilometer die Nacht durch gefahren
wie bekloppt, hatten den Rest der Nacht
vor Garmisch im strémenden Regen im
Auto gendchtigt; aber wir wollten was
machen aus diesen zwei Tagen. Die zwei
Quadratzentimeter Papier waren Teil des
damals sehr diinnen Fiihrers iiber die
Mieminger Berge und zeigten den ge-
samten Mittelteil der Bergkette; und da
war neben einem Kar fingernagelgro8 ein
Felskopfabgebildet. Im Streiflicht sah das
strukturiert aus, und nicht allzu hoch ge-
legen, so dass wir dort nicht das weiie
Zeug erwarten mussten, das sich im
Laufe der Nacht auf den héheren Bergen
mal eben angesiedelt hatte. Es gab auch
einen neuen Forstweg in das Kar, viel-
leicht kénnten wir da sogar ein Stiick
rauffahren. Wir schrieben 1974, und in
Osterreich konnte man im Gebirge noch
rauffahren, wo man rauffahren konnte.
Spontan sagte ich: »Da fahren wir hin!«
Und alle nickten.

Wir fanden am Waldrand einen Zaun,
der eine Liicke hatte. Da waren schon an-
dere Autos durchgefahren, also fuhren
auch wir. Tatsachlich konnten wir unsere
Fahrzeuge bis zum Wendeplatz am Ende
der Strale hinaufpriigeln. Wir stiegen
aus, und es bestétigte sich jetzt auch bei

Genusstouren fiir den Herbst

Schiisselkarspitze-Siidostwand
(Peters/Haringer, 1934)

Schwierigkeiten: VI, Ao oder kurze Stellen
VIl-, meist anhaltend V+un d V-, nur oben
leichter.

Wandhdhe: 400 m, Kletterzeit: 3 bis 4 Std.
Charakter: Grandiose Riss- und Verschnei-
dungsklettereiin bestem, sehrrauem Fels,
komplett mit gebohrten Haken versehen,
keine Keile notwendig.

Fiihrer: Eberle/Zak »Wetterstein Band Siid«,
Panico Alpinverlag.

Miihlsturzhorn - Dir. Siidkante
(Hinterstoisser/Kurz, 1936)
Schwierigkeiten: VI, Ao (kurze Stellen),
meist anhaltend V+ und Vi-, nur ganz oben
leichter; frei geklettert 1 Stelle VIII-.
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Wandhéhe: 350 m, Kletterzeit: 4 bis 5 Std.
Charakter: Eindrucksvolle Verschneidungs-
und Plattenkletterei in bestem, sehr rauem
Fels, teilweise alte Haken, Klemmkeile emp-
fehlenswert.

" Fiihrer: Schioner/Kiihnhauser »AVF Berchtes-

gadener Alpen«, Bergverlag Rother.

Flachfeld-Siidwand »301«
(Precht/Haupolter/}lli, 1987)
Schwierigkeiten: VI- (kurze Stellen), meist
anhaltend Vund V+.

Wandhahe: 300 m, Kletterzeit: 3 bis 4 Std.
Charakter: Wunderschéne Plattenkletterei an
einzigartigem Fels, nur wenige Sicherungen
vorhanden, Klemmkeile und Friends obligat.
Fiihrer: Precht »AVF Hochkonig«, Bergverlag
Rother.

néherem Hinsehen: Dieser Felskopf sah
gut aus. Saugut sogar! Durch das Fern-
glas lielen sich auch gleich die schonsten
Linien komponieren...

Wir kletterten dann am néchsten Tag
durch die Ostwand, zu viert, mit Sabine,
Till und Hatschi, in festen Bergschuhen
und natiirlich nur mit Klemmkeilen und
ein paar Normalhaken. Und es fiel mir
nicht leicht, schon in der zweiten schwie-
rigen Seillange nicht, mit der Ungewiss-
heit im Hinterkopf, ob das wohl aufgeht.
Dann der Faustriss, woich Sabine Zug ge-
benmusste. Und die tolle Reibungsplatte.
Und das Hinausspreizen aus dem Kamin.
Schliefllich die grofie Schlussverschnei-
dung und der Gipfel. Und nach dem
Riickblick auf die im Mondschein lie-
gende Wand schrieb ich in mein Tage-
buch, dass sie uns einen von jenen Tagen
geschenkt hat, »an denen wir selbstver-
gessen ein grofles Spiel gespielt haben,
mit Bangen und Zuversicht, mit der Er-
fahrung der gegenseitigen Hilfe, mit Be-
geisterung {iber die Felswildnis, mit
Freude tiber das Entdecken und Gelin-
gen, einen der strahlenden Tage, den ge-
lebt zu haben man nie bedauern wird«.

Die Route fand Wiederholer und An-
erkennung. Und an einem schénen gol-
denen letzten Septembertag stieg ich wie-
der hinauf, diesmal mitJutta. Den ganzen
langen Weg von Barwies, denn jetzt gab
es Fahrverbotsschilder. Wir stiegen leicht,
in Kletterpatschen statt Bergschuhen, mit
leichten Karabinern und leichten Faser-
pelzen, ohne Haken und Hammer. Und
die Kletterei lief flott. Als ich vor der klei-
nen Verschneidung ankam, die mir da-

Ostl. Scho8kopf- Ostwand
(Goedeke/Bartels/Gross/Nies, 1974)
Schwierigkeiten: Vielfach V und V-, sonst
durchgehend IV und IV+, nur unten und ganz
oben leichter.

Wandhdhe: 380 m, Kletterzeit: 3 bis 4 Std.
Charakter: Elegante, genussreiche Freiklette-
rei in bestem Plattenkalk. Schon friih im Jahr
moglich, Sicherung iiberwiegend durch
Klemmkeile und Friends.

Fithrer: Eberle/Zak »Wetterstein Band Siid«,
Panico Alpinverlag.

Hinweis: Die hier vorgestellten und 131 wei-
tere Genussklettereien finden sich auf der
TourenCD von Richard Goedeke »Kletterziele
Bay. Alpen und Nordtirol«, Bergverlag Rother,
Ottobrunn



mals etwas abverlangt hatte, steckte am
Stand ein Bohrhaken. Und noch einer
blinkte mir in der Verschneidung entge-
gen, zehn Zentimeter neben meinem da-
mals kunstvoll hineingedengelten Nor-
malhaken. Und weiter oben fand ich auch
noch Bohrhaken an Stellen, wo wir nur
Keile benutzt hatten. Und auch in einem
langen Run-Out von der Platte zum Ka-
min, an dem ich damals sehr kiihn sein
musste. Der Kletterfiihrer gab die Er-
klarung: Da hatten zwei Leute eine neue
Direktroute gemacht. Und die war ir-
gendwas mit VII und kreuzte meine klas-
sische Route. Und die brauchten dort
eben ganz dringlich eine gute Sicherung,
und da konnte man auf einen klassischen
Run-Out leider keine  Riicksicht
nehmen ...

Ich versuchte, mich nicht zu drgern,
tanzte iiber die Reibungsplatte und wun-
Zerte mich, wie ich das damals eigentlich
“berhaupt hatte klettern konnen. Und
“m=ute mich iiber diese Route, die wirklich
“swas war, woraus schon der Diilfer vor
“em 1. Weltkrieg einen Classic gemacht
“atte. Wenn er die Wand gesehen hitte.
_nd ich war stolz darauf, dass jene zwei
uadratzentimeter bedrucktes Papier
= an jenem triiben Regenmorgen in die
“inzer gefallen waren und meine Phanta-
<= eniztindet hatten und dass wir unsere
“2ee lupenrein hatten verwirklichen kon-
=en. Und dass esjetzt eine
Cenusstour ist. _I

A AnderSchop-
kopf-Ostwand gibt
es kompakte,
wasserzerfressene
Kalkplatten




